
 

 

PLAN FOR KONTROLLERT 
LYNGBRENNING 

Vigra, skjøtselsområdet Blimshaugen-Vigrastova. Giske 
kommune 

planlagt 24. oktober 2026 

FØREMÅL 

Skjøtsel av kystlynghei 
OPPSTART 

Tidlegast kl 11.00 
AVGJERD 

GO / NO-GO på staden 

 

Ansvarleg leiar Jakob Hustad, på vegne av Giske kommune.  

Grunneigar Sofie Høybakk, Bernt Erik Blindheim, Erik Blindheim, 
Per Ståle Dyb, Hilde Olaug Blindheim, Ole Vidar 
Blindheim, Andor Roald, Per Helge Røssevold, Reidun 
Blindheim, Bjørn Elias Blindheim.  

Telefon ansvarleg 913 09 738 

Møtestad / KO UTM 348858Ø , 6940713N 

110-sentral service 110-sentralen 

Nødnummer 110 ved brann/ulykke eller reell fare 

 

Viktig premiss 
Planen gjeld ei avgrensa, kartfesta brenneflate. Den endelege avgjerda om brenning vert teken på lokaliteten etter 
kontroll av vind, vindkast, relativ luftfuktigheit, kontrollinjer og faktisk brannåtferd. 

 
Arbeidsdokument. Kartvedlegg skal setjast inn / leggjast ved før gjennomføring. 

 



 

 

1. Operativt samandrag - GO / NO-GO 

Avgjerdsprinsipp 
Kl. 11.00 er tidlegaste tidspunkt for vurdering av oppstart, ikkje eit fast starttidspunkt. Brenninga skal berre starte 
dersom forholda lokalt er stabile og alle tryggleikspunkta er oppfylte. 

 

Interne triggerpunkt for denne brenninga 

Parameter GO Vurder særskilt NO-GO / stans 

Middelvind ≤ ca. 3-7 m/s Nær øvre grense Sterkare / ustabil vind 

Vindkast ≤ ca. 10-11 m/s Aukande kast Over fastsett grense / 
kraftige kast 

Relativ luftfuktigheit Helst ≥ 55 % 50-55 % og stabil < ca. 50 % eller raskt fall 

Vindretning Stabil og trygg Variasjon må vurderast Dreining som svekkjer 
kontrollen 

Røyk Trygg retning Kortvarig påverknad Mot veg, bygg eller sårbart 
område 

Brannåtferd Moderat og føreseieleg Meir intens enn venta Ikkje handterbar innan 
planområdet 

Desse verdiane er operative, konservative triggerpunkt valde for denne konkrete planen. Dei er ikkje oppgitt som nasjonale 
forskriftsgrenser. 

Sjekk før ansvarleg leiar gir GO 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Oppdatert vêrvarsel kontrollert same dag □  

Vindretning og vindkast observerte lokalt □  



 

 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Relativ luftfuktigheit målt / kontrollert □  

Den varsla vindendringa har faktisk skjedd og 
forholda er stabile 

□  

Heile brennegrensa er gått og kontrollert □  

Svake punkt i kontrolllinja er sikra □  

Vassforsyning og slokketøy er funksjonstesta □  

Mannskap, roller, rømningsvegar og 
sikkerheitssoner er gjennomgått 

□  

110-sentralen er varsla same dag □  

Prøvebrenning viser moderat og føreseieleg 
brannåtferd 

□  

 

Avgjerd 

□ GO Alle vilkår er oppfylte. Brenning kan starte trinnvis. 

□ NO-GO Brenninga vert utsett / avlyst. 

Grunngjeving / merknad  

Ansvarleg leiar: ____________________________     Tid: ____________     Signatur: ____________________ 

 



 

 

2. Område, føremål og avgrensing 

Føremålet er kontrollert skjøtselsbrenning av eit avgrensa lyngareal på Bjørnøya, med særleg merksemd på lyng 
som er dau eller svekka etter frost- og tørkeskadar. Brenninga skal ikkje omfatte heile det samanhengande 
lyngområdet. Berre den på førehand kartfesta flata kan brennast. 

Områdeskildring 

Lokalitet Bjørnøya, Haram kommune 

Eigedom 1580-480/2/0 

Vegetasjon Hovudsakleg lyngvegetasjon; delar med dau / skadd 
lyng 

Terreng / helling Frå 0 til 7 prosent stigning.  

Tilkomst Traktorveg til parkeringsplass ved Sagabu.  

Naturlege kontrollinjer Tursti, grusdekt.  Blimshaugen-Vigrastova.  

Kunstige kontrollinjer Market grønn i kartet (totalt 10 meter.)  

Synfaring før brenning 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Samanhengande vegetasjon utanfor brenneflata 
vurdert 

□  

Tørre gras-/lyngparti som kan gi rask spreiing 
identifiserte 

□  

Einer, kratt og anna grovare brensel vurdert □  

Torv / organisk jord kontrollert med tanke på ulming □  

Gjerde, stolpar, kablar eller annan infrastruktur 
kartlagd 

□  

Tilkomst for personell og eventuelle innsatseiningar 
vurdert 

□  

Trygge rømningsvegar og sikkerheitssoner definerte □  

 

3. Risiko og omgjevnader 

Den dimensjonerande risikoen for denne brenninga er vind. Dau og skadd lyng kan i tillegg reagere annleis enn frisk 
vegetasjon. Planen skal derfor gjennomførast med særleg låg terskel for å redusere brenneflata eller avbryte. 

Risiko Konsekvens Risikoreduserande tiltak 



 

 

Vindkast / vinddreining Kan auke spreiingsfarten eller flytte 
brannfronten mot svak kontrollinje. 

Utsett oppstart, liten prøvebrenning, 
kontinuerleg observasjon og 
stoppkriterium. 

Dau og svært tørr lyng Kan gi raskare antenning og høgare 
intensitet enn venta. 

Trinnvis tenning og liten aktiv 
brannflate. 

Spotbrann utanfor linje Kan etablere ny brann i 
samanhengande lyng. 

Utkikk og mobile slokkemiddel langs 
risikokant. 

Ulming i torv/humus Kan gi sein oppblussing etter synleg 
flamme. 

Grundig etterslukking og minimum to 
timar etterkontroll. 

Røyk Kan påverke veg, busetnad eller 
personar. 

Vurder vindretning før GO; stans 
dersom røyken går mot sårbart 
område. 

Tap av oversikt / samband Svekkjer evna til å handtere endringar 
raskt. 

Klare roller, syn/telefon/radio og fast 
KO. 

4. Organisering og roller 

Rolle Namn Telefon Hovudoppgåve 

Ansvarleg leiar   GO/NO-GO, leiing, stans 

Tenning   Tenning berre etter ordre 

Sikringsmannskap 1   Kantsikring / slokking 

Sikringsmannskap 2   Kantsikring / slokking 

Utkikk / sikkerheit   Vind, røyk, spreiing, 
oversikt 

Loggførar   Vêr, tidspunkt, hendingar 

Minimumsprinsipp 
Ingen arbeider åleine. Hald nok personell til samtidig observasjon av brannkant, kontrolllinjer og risikopunkt. 

 

5. Ressursar, logistikk og varsling 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Tilstrekkeleg slokkevatn tilgjengeleg □  

Pumpe / slange funksjonstesta (dersom nytta) □  

Ryggsprøyter / mobile slokkemiddel fylt og klare □  

Handreiskap for kantsikring klart □  



 

 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Tenneredskap kontrollert og kan sløkkjast raskt □  

Mobiltelefon / samband testa □  

Førstehjelpsutstyr tilgjengeleg □  

Køyretøy parkert slik at rømningsveg ikkje vert blokkert □  

KO / møtestad merka på kart og kjent for alle □  

Møre og Romsdal 110-sentral varsla på 70 11 99 99 same dag □  

 
Varsling: Ålesund brannvesen opplyser at Møre og Romsdal 110-sentral skal varslast same dag ved større bål/brenning for å unngå 
unødvendige utrykningar. Ved brann, ulykke eller reell fare: ring 110. 

6. Vêr- og brenneforhold 

Lokale observasjonar veg tyngre enn eit tidlegare varsel. Verdata skal førast før oppstart, ved prøvebrenning og 
under gjennomføringa. Dersom forholda endrar seg i feil retning, skal ny tenning stansast medan situasjonen vert 
vurdert. 

Tid Vindretning Middelvind 
m/s 

Vindkast 
m/s 

RF % Temp. °C Brannåtferd / merknad 

11.00       

12.00       

13.00       

Prøve       

Under       

7. Gjennomføring 

1. Sikkerheitsorientering: Gå gjennom brennegrense, vindretning, kontrolllinjer, risikopunkt, rømningsvegar, 
samband og stoppsignal. 

2. Lokal vurdering: Ansvarleg leiar kontrollerer vêr og tryggleikspunkta og tek GO/NO-GO-avgjerda. 

3. Prøvebrenning: Start med ei lita, fullt kontrollerbar prøve for å sjå faktisk antenning, flammelengd og spreiing. 

4. Trinnvis brenning: Hald den aktive brannflata liten. Det skal aldri etablerast meir aktiv brann enn mannskapet 
kan halde under direkte kontroll. 

5. Kontinuerleg vurdering: Vind, røyk, intensitet og kontrolllinjer vert vurderte fortløpande. Ny tenning kan pausast 
når som helst. 

6. Avslutning: Stans tenning i god tid til grundig etterslukking og etterkontroll i dagslys. 

8. Triggerpunkt - stans all vidare tenning 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Uventa vinddreining □  



 

 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Vedvarande vind sterkare enn planføresetnaden □  

Vindkast over fastsett grense eller klart aukande 
kast 

□  

Relativ luftfuktigheit under planføresetnaden eller 
raskt fall 

□  

Brannåtferda vert vesentleg meir intens enn under 
prøvebrenninga 

□  

Eld eller glør passerer kontrolllinja □  

Gjentekne spotbrannar utanfor planområdet □  

Røyk går mot veg, bygningar eller anna sårbart 
område 

□  

Kontrolllinja kan ikkje haldast med ressursane på 
staden 

□  

Kommunikasjon / oversikt mellom mannskapa vert 
broten 

□  

Ansvarleg leiar vurderer sikkerheitsmarginen som 
utilstrekkeleg 

□  

 

Ved redusert eller tapt kontroll 
STANS ALL TENNING. Prioriter liv og tryggleik. Dersom situasjonen ikkje straks kan bringast tilbake innan planlagt 
ramme, trekk personell til trygg stad og ring 110 tidleg ved reell eller aukande fare. 

 

Melding til 110 ved hending 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Kven ringer - namn og rolle □  

Nøyaktig stad / posisjon og eigedom □  

Kva som har skjedd og aktuell brannfront □  

Vindretning og omtrentlig vindstyrke □  

Kva som er truga □  

Beste tilkomst til området □  

Tilgjengelege ressursar på staden □  

KO / møtestad for innkommande ressursar □  



 

 

 

9. Etterkontroll og avslutning 

Brenneområdet skal ikkje forlatast når den synlege flammen er borte. Heile ytterkanten skal gåast, og varme punkt 
skal sløkkjast. Særleg merksemd skal rettast mot tuer, einer, røter, humus/torv og kanten mot ubrent lyng. 

Kontrollpunkt OK  Kommentar 

All synleg flamme er sløkt □  

Heile ytterkanten er kontrollert til fots □  

Ingen glør / varme punkt i tuer, røter, einer eller 
humus/torv 

□  

Kontrolllinjene er intakte □  

Etterkontroll gjennomført i minst 2 timar - lenger ved 
behov 

□  

Ansvar for eventuell seinare kontroll er avtalt □  

Alt utstyr er samla og funksjon kontrollert □  

Bilete og logg er lagra □  

 
Ansvarleg for seinare kontroll: ____________________________     Tidspunkt: ____________ 

 



 

 

10. Dokumentasjon under og etter brenning 

Hendingslogg 

Tid Aktivitet / hending Observasjon / endring Tiltak 

    

    

    

    

    

    

    

    

Fotodokumentasjon 

Kontrollpunkt OK Kommentar 

Bilete av brenneflata før oppstart □  

Bilete av kontrolllinjer og kritiske punkt □  

Bilete ved prøvebrenning / oppstart □  

Bilete under brenninga □  

Bilete av ferdig brent areal □  

Bilete etter etterslukking / sluttkontroll □  

 

Kort evaluering 

Kva fungerte godt? 

________________________________________________________________________________ 

Kva avveik frå planen? 

________________________________________________________________________________ 

Var det risikosituasjonar / nestenulykker? 

________________________________________________________________________________ 
Kva bør endrast før neste brenning? 



 

 

________________________________________________________________________________ 

11. Sluttgodkjenning 

Dato 01.10.2026 

Brenning starta kl. ________________________ 

Brenning avslutta kl. ________________________ 

Etterkontroll avslutta kl. ________________________ 

Brenninga gjennomført som planlagt □ Ja     □ Delvis     □ Nei 

Avvik / hendingar ____________________________________________ 

 

Ansvarleg leiar 

Namn: ______________________________________ 

Signatur: ___________________________________ 

Grunneigar / representant 

Namn: ______________________________________ 

Signatur: ___________________________________ 

12. Grunnlag og referansar 

Planen er utarbeidd med utgangspunkt i den innsendte malen «Veileder for kontrollert brenning» (Yrke Skog og 
Flamme, 2025), særleg strukturen for områdebeskriving, risiko, ressursar, vêr, gjennomføring, tap av kontroll og 
etterkontroll. Innhaldet er tilpassa den aktuelle lokaliteten og den planlagde brenninga. 

Gjeldande regelverk og offentleg informasjon som er kontrollert 29.09.2026: 

• Forskrift om brannforebygging § 3 - generelle krav til aktsomheit 
• Ålesund brannvesen - ofte stilte spørsmål om bål og brenning 
• Møre og Romsdal 110-sentral - kontaktinformasjon 

Regelverk 
Det generelle bålforbodet 15. april-15. september er over på planlagt dato, men aktsemdsplikta gjeld heile året. Det 
er forbode å gjere opp eld utandørs under forhold eller på ein måte som kan føre til brann, og oppgjort eld skal ikkje 
forlatast før han er fullstendig sløkt. 

 
Versjon 1.0 - utarbeidd 29.09.2026. Vêrdata og lokale forhold skal oppdaterast og verifiserast same dag som brenninga. 

 

 

Vedlegg: Kartutsnitt og plan  

 

 

 

 

 

 

 

https://lovdata.no/forskrift/2015-12-17-1710
https://aabv.no/aktuelt/ofte-stilte-sporsmal/
https://110-sentralen.no/kontakt/


 

 

 

Gjennomføring av kontrollert lyngbrenning 

Brenninga skal gjennomførast kontrollert og stegvis, med særleg merksemd på kontrollinjene 
som er markerte med grønt i kartet. Desse ligg i den mest kritiske delen av brannfeltet, der 
terrenget dannar ein relativt smal flaskehals mot samanhengande vegetasjon vidare austover. 
Ei eventuell brannspreiing utanfor det planlagde feltet vil difor kunne få størst konsekvens i 
denne retninga. 

 

Arbeidet skal starte langs dei grøne kontrollinjene. Før brenninga vert ført vidare inn på 
hovudarealet, skal det etablerast og kontrollerast ei sikker avgrensing gjennom flaskehalsen. 
Eksisterande barrierar skal forsterkast ved behov, og mannskap og sløkkjeressursar skal 
prioriterast i denne sektoren. Brenninga skal ikkje førast vidare før det er stadfesta at 
avgrensinga er tilstrekkeleg sikra, og at det ikkje finst ukontrollerte brannkantar eller andre 
forhold som kan føre til spreiing austover. 

 

Når den kritiske sektoren er sikra, vil resten av brannfeltet i stor grad vere avgrensa av sjø og 
strandsone på fleire sider, og veg mot sør. Desse strukturane utgjer naturlege og tekniske 
barrierar som reduserer risikoen for ukontrollert brannspreiing. Barrierane skal likevel ikkje 
reknast som absolutte. Vindkast, vinddreining og flygande glør kan føre brannen over etablerte 
avgrensingar. Brannkantane skal difor overvakast kontinuerleg gjennom heile operasjonen. 

Den vidare brenninga skal gjennomførast i mindre, handterlege delområde. Omfanget av aktiv 
eld skal til kvar tid vere tilpassa tilgjengeleg mannskap og sløkkjekapasitet. Nye delområde skal 
ikkje tennast før den føregåande delen er stabilisert og vurdert som forsvarleg sikra. 

 

Særleg merksemd skal rettast mot område med mykje daud eller tørkeskadd lyng, der 
brannintensiteten kan bli vesentleg høgare enn i omkringliggjande vegetasjon. Ved endringar i 
vindforhold, brannåtferd eller tilgjengeleg sløkkjekapasitet skal vidare tenning stansast inntil 
situasjonen er vurdert på nytt. 
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